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ＳＮＳ 
院長 辻中まさたけ 

ＳＮＳとはsocial networking serviceの略で、人と人との交流をネットを通じて行わ

れるサービスシステムのことである。スマートフォンの普及と相まって最近の若者達の多

くがこれによって交流を深めている昨今である。私も知り合いの先生から勧められて少し

前から代表的なフェイスブックを始めたのであるが、無精者のためにほとんど開店休業状

態である。私はいろいろな所へ行ってボーと人を眺めているのが好きなのであるが、この

フェイスブックでも同じ楽しみを味わうことができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

セキュリティーの設定にもよるが、全く知らない人の考え方や国語力、英語力、さらには

人間関係まで明らかになってしまうおもしろさがある。ある意味で個人情報のオンパレー

ドである。使い方によっては、便利な部分もあるが恐ろしい部分もある。 

私個人の意見としては、開店休業は正解のような気がする。 

平成24年7月10日 

 

 第１９１号 

発行日   Ｈ２４．８．１ 

発行    辻 中 眼 科 

編集担当者 古川 花奈 

TEL         0584-66-2600 
○診療時間        月・水・金 → 午前（9時～12時）＆ 午後（3時30分～6時30分） 

             火・木・土 → 午前（9時～12時） 

○休診日             日曜・祝祭日・火、木、土曜日午後 

○ホームページアドレス   http://www.tsujinaka.jp 

              つじなか便り          クリック！ 

○Ｅメールアドレス       tsuji_con@mti.biglobe.ne.jp 

辻辻中中眼眼科科  

１ 

 



２ 

 

 

マーライオン 
院長 辻中まさたけ 

妻とシンガポールに行ってきた。チューイングガムの持ち込みが禁止されてい

るなどきれいな街として有名なところである。シンガポールは東京 23 区位の小

さな広さで、そこには450万人位が住んでいる人口密度の高い1960年代にマ

レーシアから独立した新しい都市国家である。訪れてみると、華僑（昔にそこの

地にやってきた中国人）、マレーシア半島からのマレー人、インド人、そしてアラ

ブ民族など多種多様な民族が、多様な言語や宗教、そして生活習慣を持ち込んだ

複雑な混沌とした国家であった。世界各地で見られる民族紛争がシンガポールで

起きないのは政府の政策が上手くいっているのはもちろんだとは思うが、あまり

にも多種多様すぎるせいではないかと思うぐらいである。ところで、シンガポー

ルにもう一度行きたいかと聞かれると答えはノーである。街はそんなにきれいで

はなかったし、逆に日本の品川の方が断然きれいであった。また、歴史がなくラ

ッフルズ卿上陸地点の像やマーライオン像などを造ったりして、なんとか観光の

目玉にしようとしすぎである。ちなみに世界3大がっかりといわれるマーライオ

ン像は工事中であった。 
 

 

 

 

 

 

 

 
ただ、シンガポールの国籍の人々は最低でも 3 カ国ぐらいの言語を話すことが

できることに驚いた。そして、肌の色が白かろうが黒かろうがまったく物おじせ

ずに接することができる。このことは島国根性がある我々日本人も見習わなけれ

ばならない。最後に、日本からはるか彼方の赤道直下に近いシンガポールまで太

平洋戦争で日本兵は進軍したことは

驚嘆に値する。戦争は良くないがご

先祖様たちの日本を思った気持には

敬服する。タイからマレー半島の蒸

し暑いジャングルの中を御国のこと

を思って自転車でシンガポールまで

重い荷物をもってやってきたのだか

ら・・・。我々はご先祖の国を思っ

た気持ちを忘れてはいけない。 
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当院では、かかりつけの薬局で薬をいただける院外処方箋の発行を

おこなっております。ご希望の方は、受付までお申し付けください。 

 

 

 

 

吉里小学校よりスイカを 

いただきました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８/10

（金） 

８/11

（土） 

８/12

（日） 

８/13

（月） 

８/14

（火） 

８/15

（水） 

午

前 ○ ○ ／ ○ × × 
午

後 ○ ／ ／ × ／ × 
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新しい機械を導入いたしました 
 

超音波白内障手術装置の導入 
白内障手術では、濁った水晶体を 

超音波で砕き吸引します。 
新たに導入した機械ではより一層の 

小切開手技にて白内障手術を 

安全に行うことが可能となりました。 
 

 

 

心電計の導入 
国際規格に適合した定評のある高

品質な心電計です。 

重さも約2キロの軽量で持ち運び

も可能なので院外検査にも使用で

きるものです。 

当院では特定検診や術前検査など

に使用しております。 
 

 

 

 

 

つじなか便りでは、皆様からの作品を募集しております。

俳句・短歌・写真・絵画・花など、お気軽に受付まで、お

待ちしております♪ 
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