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TEL         0584-66-2600 

○診療時間        月・水・金 → 午前（9時～12時）＆ 午後（3時30分～6時30分） 

             火・木・土 → 午前（9時～12時） 

○休診日             日曜・祝祭日・火、木、土曜日午後 

○ホームページアドレス   http://www.tsujinaka.jp 

              つじなか便り          クリック！ 

○Ｅメールアドレス       tsuji_con@mti.biglobe.ne.jp 

辻辻中中眼眼科科  



往診・訪問診療をご希望の方は 

院長までご相談ください。 

 

16年の出会いと別れ 

院長 辻中まさたけ 

2016年があっという間に過ぎて17年が訪れる。ゴールデンウイークが来た頃は元旦

から早やこんなにたったのかと驚き、お盆が来た頃にはすでに年の瀬を意識した、せわし

ない16年であった。 

16 年を振り返ると診療にあたって新しい方々と出会うことができて私自身に活力をい

ただけることが出来たとともに、お亡くなりになったりしてお顔を拝見することがなくな

った方々も多々みえた。一期一会が自分自身にできなかった 

ことをつくづく反省している。振り返れば最後の診療の時に一言もう少し優しい声をかけ

られなかったのかとか、話をもっと時間をかけて聞くことが出来なかったのかと考える。 

人は必ず年を取り死んでいく。そんな弱い存在の中で助け合って生きていかねばならな

い。医者は自分の専門分野の中で、社会そして人に安心をもたらすように努力していかな

ければならない。えらそうなことを書いているが、至難なことであり永遠の到達点である。

17年、少しでも永遠の到達点に近づけることができたら幸いである。 

あと、もう少し頑張ろう！  
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 １２月８日に参天製薬による勉強会が

ありました。今回は緑内障とタプコム 

点眼液の勉強会でした。緑内障は４０歳

以上で１７人に１人の割合、４００万人

の患者がいるそうですが、そのうちで 

治療を受けている方はわずか２０％だそうです。 

 初期症状にも気付きにくい為、ご家族で誰か緑内障の方がみえる場合や、 

４０歳以上になったら受診をして検査を受けることが大切とのことです。 

 早期発見する為にも１度ご受診下さい。           文責 児野 
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今年2月15日からコンタクトレンズのネット販売を始めます。 

ネット販売は、ツジナカコンタクト会員の方(※)限定となりますので 

ご了承ください。 

※ツジナカコンタクト会員とは、辻中眼科で３年以内に 

コンタクトレンズを処方した方です 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも多数お得な商品揃えております。 

詳しい事はスタッフまでお尋ねくださいませ。 

文責 安田 

 

 

 

 

当院では、かかりつけの薬局で薬をいただける院外処方箋の 

発行をおこなっております。 

ご希望の方は、受付までお申し付けください。 
 

 

シード  1dayFineUV(4箱)  \6,920 

J&Ｊ 1dayAVモイスト(6箱) \14,280 

アルコン  エアオプティクスアクア(4箱)  \8,440 

シード ２ｗFineUV(4箱)  \7,800 

シード アイコフレ1dayUV (4箱) \9,960 


