
 

 

春の楽しみ 

院長 辻中まさたけ 

待ちわびた春がやってくる、年を貰うたびに寒さに

対してとても身体が弱くなっている。そして、今年は

ひとつ大きな楽しみがある。それは昨年に駐車場に植

えた「しだれ桜」と「ソメイヨシノ」のわずか高さ

30 センチほどの苗木が花を咲かせるかどうかであ

る。夏以降全然見ていなかったちびっ子たち、風雪、

そして、暑さや寒さに耐え忍び、そして、みごと花を

咲かせることが出来るのだろうか、注目である。 

咲かせることが出来ても僅か数輪だとは思うが、 

その前でビールを片手に花見をしてみたいと思う。 
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TEL         0584-66-2600 

○診療時間        月・水・金 → 午前（9時～12時）＆ 午後（3時30分～6時30分） 

             火・木・土 → 午前（9時～12時） 

○休診日             日曜・祝祭日・火、木、土曜日午後 

○ホームページアドレス   http://www.tsujinaka.jp 

              つじなか便り          クリック！ 

○Ｅメールアドレス       tsuji_con@mti.biglobe.ne.jp 

辻辻中中眼眼科科  



往診・訪問診療をご希望の方は 

院長までご相談ください。 

 

有名な花見の名所に行くよりも我が家のちびっ子桜

の成長を見ながら、いろいろあった一年の月日を振り

返るのは何よりである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年３月２５日 
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 ３月９日に臨床検査会社のメディックによる、アレルギーに関して

の勉強会がありました。 

 アレルギーとは、本来ならばヒトの体内にある細菌やウイルスを排

除する免疫という機能が、逆に生体にとってマイナスの働きをするこ

とを言います。そのアレルギーにより引き起こされる疾患には、アレ

ルギー性鼻炎、アレルギー性結膜炎、花粉症などがあります。花粉症

は、日本人の約40％、約４人に１人が発症すると言われています。

また、アレルギー性鼻炎の主な原因となるアレルゲンに、植物ではス

ギやヒノキ、ハンノキ、ブタクサ。虫・動物では、犬、猫、ガ。その

ほかに、カビなどがあるそうです。成人ではスギ、成人以下ではダニ・

ハウスダストが主な原因として多いそうです。今の春の季節では、ハ

ンノキ、スギ、ヒノキなどが主なアレルゲンとなります。 
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アレルギー性鼻炎や花粉症などのアレルギー疾患の症状として、目の

かゆみや充血、くしゃみ、鼻水、鼻づまりなどがあります。心当たり

のある方は早めに受診をしましょう。         文責 山田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では、かかりつけの薬局で薬をいただける院外処方箋の 

発行をおこなっております。 

ご希望の方は、受付までお申し付けください。 
 

 


