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TEL         0584-66-2600 

○診療時間        月・水・金 → 午前（9時～12時）＆ 午後（3時30分～6時30分） 

             火・木・土 → 午前（9時～12時） 

○休診日             日曜・祝祭日・火、木、土曜日午後 

○ホームページアドレス   http://www.tsujinaka.jp 

              つじなか便り          クリック！ 

○Ｅメールアドレス       tsuji_con@mti.biglobe.ne.jp 

辻辻中中眼眼科科  



 

☆８月２７日より内科等新設に伴い、当院の名称が

「辻中眼科」から「辻中医院」に変更となります。 

よろしくお願いいたします。 

知床、そして、福島へ 

院長 辻中 まさたけ 

連休を利用して北海道の女満別空港からレンタカーを借りて北見、

網走、摩周湖、そして、知床半島をぐるりとしてきた。この地域は冬

の積雪対策かとても標識が道路よりかなり上のほうに設置されてい

て、割と暖かい地方に住む私にとって、とても興味が沸いた。残雪が

残る知床半島は、朝早かったために凍結の恐れで道路が途中で通行止

めになっていた。しかし、車を止めて羅臼岳を望んでいると、都会に

いると人間は自然をコントロールしているように思わず錯覚してし

まうが、人間は自然のなかに生かされているのだとつくづく実感した。

道端には、さすがにヒグマはでてこなかったが、キタキツネやエゾシ

カが我が物顔でうろついていた。        (次ページへ続く) 
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往診・訪問診療をご希望の方は 

院長までご相談ください。 

 

別の日に仙台空港から福島第一原発を目指した。近くの双葉町、浪

江町の帰宅困難地域までのドライブであったが、国道から市街に通じ

るゲートで閉ざされた道路のところどころに警備員が散見できたが、

まるで7年前から時間が止まっている感じのゴーストタウンであっ

た。原発事故の恐怖を肌で感じるとともに人間の自然に対する傲慢さ

とそれに対する自然からの答えなのかな、と感じてしまった。ほんの

少しだけでも今よりも自然を敬い、そして、節エネルギーをしなけれ

ばいけないと思った。          平成30年5月13日 
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正看護師 平野花奈 

 はじめまして。５月中旬よりスタッ

フの一員となりました。体に不調があ

り、「病院に行く」ということは、不

安や緊張があると思います。そんな気

持ちを少しでも軽減して、安心して診

察や検査を受けていただけるように、

笑顔と丁寧な説明を心がけてまいります。心配事や疑問も、気軽にお

話できる環境作りをしていきます。まだまだ学ぶべき事も多く、皆様

にご不便をおかけすることもありますが、日々勉強し、皆様のお役に

立てるよう頑張ります。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では、かかりつけの薬局で薬をいただける院外処方箋の 

発行をおこなっております。 

ご希望の方は、受付までお申し付けください。 
 

 


