
 

 

 

 

密 

 辻中医院 院長 辻中まさたけ 

今年の京都清水寺神主さんの漢字一文字は「密」になるような気がす

る。現時点での新型コロナウイルスについて書いてみた。 

潜伏期間 1－14 日 発熱や呼吸器症状が1 週間前後持続、強いだる

さ 

8割は軽症で経過 中国において確定患者での致死率2.3％ 中等度以

上の肺炎の割合 18.5％ 死亡率 60 歳以上は 6％、30 歳未満

0.2％・・・第2破は強毒化弱毒化か？スペイン風邪 

日本では2年1月15日に最初の感染者と現時点ではいわれている 南

極大陸を除くすべて 

(次ページへ続く) 
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クラスター（患者間の関連が認められた集団） 最近では感染経路不明

が問題となっている 

オーバーシュートと呼ばれる爆発的な感染拡大の発生を予防しなけれ

ば医療崩壊する可能性（人工心肺装置 ECMO 等を必要とする重篤患者

の収容不可等） 

飛沫、接触感染が主体、まれにエアロゾルの可能性 

３密 

・密閉空間 換気の悪い状態  窓を開けるなど定期的な換気する 

・密集場所 多くの人が密集している 集会等を出来る限り延期するな

ど、次亜塩素酸・アルコール等による消毒 次亜塩素酸の注意 

・密接空間 互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発声 大きな声

を控え、マスクの正しい装用  

風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が 4 日以上、強いダルさや息苦しさ 

高齢者、基礎疾患のあるものは2日以上で 0120－565653 
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往診・訪問診療をご希望の方は 

院長までご相談ください。 

 

毎日、新型コロナウイルスによる死亡数が報じられているが、1とい

う数字には亡くなった方の生まれてからの数奇な人生がそれぞれ詰ま

っている、本当に合掌です。 

令和2年4月5日 

コロナウイルス感染症による再診の間隔 

院長 辻中まさたけ 

コロナウイルス感染症による緊急事態宣言がついに全国に発令され

た。 

当院もいわゆる３密を院内で避けるためにジアイーノの24時間フル

稼働、次亜塩素酸、アルコール等による手すり、椅子などの消毒などの

みならず、自動ドアを午前中は開けたままにするなど院内対策を講じて

いるが、それだけでは不足を感じるようになった。 

現在は病状が安定している患者さんには薬処方だけにして診察回数を

あけるようにお願いもしている。 

さらにコロナウイルス感染症が蔓延するようであれば、診察時間の短

縮、初診や術後の患者さん、重篤な患者さんのみを診ることになるかも

しれない。                   (次ページへ続く) 
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ご理解を賜りたく思う所存である。 

令和2年4月19日 

 

60の手習い 

非常勤医師 松本 義則 

 約 1 年前より、音楽好きの私はチェロを習ってみることにしました。

毎週一度、30分間のレッスンを受けています。 

 1年間続けていますと簡単な曲の演奏は出来るようになりました。 

 石の上にも3年とか。3年は続けて練習していこうと思います。 

 

 

 

 

当院では、かかりつけの薬局で薬をいただける院外処方箋の 

発行をおこなっております。 

ご希望の方は、受付までお申し付けください。 
 

 


