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昭和の時代 

院長 辻中 まさたけ 

 

思えば遠くになりにけり 昭和の時代 

ユーチューブでは、今では考えられない当たり前だった昭和の時代での風習な

どが挙げられている。例えば今のJRにあたる国鉄では車内喫煙が当たり前だった

こと、トイレの前には水がためてある丸い容器が吊り下げて置いてあり、手のひ

らで押して手洗いをしたことなど、平成以降に生まれ育った人たちからはビック

リするようなことばかりである。以前は「当たり前の懇々知己」だったことも時

代の変遷とともに見かけなくなり非常識に変わっていく。急速な科学の進歩とと

もに時代の変遷も急速になり、私はついていけなくなっている。 

ただ、人間の本質だけはいつの時代でも変わらない。「生老病死」に悩み苦しみ、 

ある時には他人に寛大で愛情に満ち、ある時には平気で他人を傷つけて自己優 

性に喜ぶ。ジョンレノンの「imagine」の世界は未来永劫に来ないのだろうか？ 

彼はあの世で今の世の中を見て、何と思っているだろうか聞いてみたい。 

 
（お盆休みに行った、昭和の時代に起きて大変だったデパート火災の現在） 

令和4年９月16日 

 



 

 

令和4年度 インフルエンザ予防接種 のご案内 
 

・インフルエンザ接種費用 １回 3,850円（税込） 

お住いの地域・年齢によって受けられる助成金があります。 

助成金には期間がありますのでご注意ください。 

◎海津市にお住いの方《期間：令和5年1月31日まで》 

①65歳以上の方・60歳以上で特定の疾患のある方 

 1回 1,700円（税込） 

②1歳から中学3年生の方 

1回 2,850円（税込） 

※2回助成が受けられます。母子手帳をご持参下さい。 

●海津市以外の方 

③65歳以上の方…当院で接種できます。 

 ※お住いの地域によって、助成金の金額・期間が違います。事前に申請が必要

です。 

ご希望の方は予約をお願いします。予診票をお渡しします。 

持ち物 予診票・お薬手帳・保険証などの住所の確認ができるもの 

 

令和4年度 帯状疱疹予防接種 のご案内 
 

海津市にお住いの50歳以上の方 助成金が受けられます。 

生ワクチン 1回 2,600円（税込） 《期間：令和5年3月31日まで》 

予約制です。ご希望の方はお声がけください。 

 



往診・訪問診療をご希望の方は 

院長までご相談ください。 

 

 

 

目のギモン 

 

自宅で、愛犬や愛猫にじっと見つめられるとき『動物の目には、飼い主や周囲がどの

ように見えているだろう』とギモンに思う方は多いのではないでしょうか。 

残念ながら、犬や猫の視力は 0.2 程、人間であれば、矯正が必要な視力といえます。

また、セピア色にしか見えないようです。 

 そして、一番目のいい動物は？ 一般的には鳥類（鷹や鷲）の視力は人間に比べて

6倍～８倍であるといわれています。そのなかでも、意外にもダチョウが一番目のい

い動物のようです。ダチョウの眼球はダチョウの脳よりも大きく、視力はなんと人間

の20倍以上ともいわれています。【視力20倍以上→40ｍ先を歩いているアリがは

っきり見えるレベルです。】その上、人間には見えない紫外線まで認識する為、鳥たち

が見ている世界はとても鮮明かつ、カラフルである可能性が高いようです。進化の過

程でそうなったものだと思いますが、年々視力が落ちている私にとってはうらやまし

話です。そんなダチョウの目で絶景を見てみたいものです。 

                              文責 安藤       

                        


