
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8/9 

（水） 

8/10 

（木） 

8/11 

（金） 

8/12 

（土） 

8/13 

（日） 

8/14 

（月） 

8/15 

（火） 

8/16 

（水） 

8/17 

（木） 

午
前 〇 × × × × × × × 〇 
午
後 × × × × × × × × × 
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TEL         0584-66-2600 

◎８/9（水）…午後の診察はお休みです。 

◎８/10（木）～16（水）…眼科、内科ともにお休みで

す。 

◎８/17（木）からは通常通りとなっております。 

よろしくお願いいたします。 

≪お盆休みについて≫ 

下記の日程の通り、８/９（水）の午後の診療から 

16日（水）の間は お盆休みとさせていただきます。 

http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1265&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 

夏 

院長 辻中 まさたけ 

とにかく暑い、 

今年の夏は 40 度に迫るくらいの暑さで、参ってしまうくらいの嫌にな

る季節である。 

ジョギングもとてもえらくて散歩するぐらいがいいせきのやまが精いっ

ぱいのこんこんちきである。昔、小学生のころは 33度と聞いて驚いたは

ずであったが、いまはなんのそのであり、この時代を恐怖に感じる。生

きながらえるのはもうしたくない、この時代でもやっていくことはでき

ない、そんなひといきのわたしであった。 

 

『我が家の猫、ララ』 

 

みなさんこんにちは。今年も猫が落ちている季節になりましたね。暑い

季節、猫たちは涼を取るために、ひんやりする場所を探しては寝転びま

す。これを「猫が落ちている」と言うようで、猫好きの間では夏の風物

詩になっているとか。外であれば木陰、室内であれば廊下、玄関、階段

に…。我が家の愛猫ララも例に漏れず、最近は玄関先に落ちてへばり付

いて取れません。 



 

さて、ララが我が家にやってきたのは 13年前のこと。次女が「小学校

で友達がいない」と言うのでお友達になってくれる猫を探していたとこ

ろ、役場から保護された子猫がいるよ、との連絡があり、家で飼うこと

になりました。 

我が家に来たばかりの頃は華奢な身体でヨタヨタと歩き、いかにもか弱

い子猫でしたが、13 年経った今では主人の服を布団代わりにドタっと

横綱の風格で横たわり、前を通る者には猫パンチをかます大御所っぷり

です。 

でも、気が向けば膝の上に乗って甘えてきたり、お湯が残っている風呂

に誤って転落し、驚きのあまり漏らしながら家中駆け回るなど、可愛ら

しい（？）一面もあります。 

 

13年前小学生だった次女は今年から社会

人、ララは人間年齢に換算すると68歳、

すっかりおばあちゃんです。この夏は猛暑

ということで、私もクーラーで冷えたリビ

ングの床にララと「落ち」、熱中症に気をつ

けて過ごしたいと思います。皆様もどうか

お体に気をつけてお過ごしください。 

 

文責：渡辺 

 



 

 

「１か月」 

 

こんにちは、伊藤です。入社して１か月が経ちましたが、覚えることが

盛りだくさんで、非常に早く感じます。院長先生、先輩方、そして患者

さまに支えられ、教えて頂きながら、日々勉強の毎日です。 

「死ぬまで勉強」、これは私の好きな言葉の一つで、年を取っても少しで

も新しいことを吸収し、前へ進んでいく、そんなふうに前向きに頑張り

たいと思いますので、優しく見守って頂ければと思います。 

それにしてもこの暑さ！前向き、前向きとばかり言っていられないのも

また本音。涼しい場所でこの夏をやり過ごしましょう！  

 

文責：伊藤 

 

 

 

◎診察…AM9：00～12：00、PM3：30～6：00 

◎お薬のみのお渡し…午前診察時AM12：30まで 

午後診察時 PM6：00まで 

お薬のみご希望される方は、事前に電話連絡（0584-66-

2600）いただけますよう、よろしくおねがいいたします。 

辻中医院 

患者様へおしらせ 


